
Bienvenidos 
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Si estas leyendo esto, es 
porque de alguna manera te 
has interesado por esta 
experiencia y antes de 
contarte una pequeña parte 
de lo que te espera 
queremos darte las GRACIAS 
infinitas por ello. 

En este caso, nuestra 
aventura comenzará el 
próximo viernes 12 de abril - 
2024 donde a partir de las 
17:00 horas te estaremos 
esperando para recibiros con 
nuestra mejor energía. 

 A lo largo de esta tarde, 
tendremos tiempo para 
compartir, conocernos y 
realizar algún taller y 
actividad que nos introducirá 
en nuestra Wellness 

Experience antes de disfrutar 
de nuestra increíble cena. 

El SÁBADO será un día 
intenso pero muy 
reconfortante ya que a 
primera hora y después de 
nuestros estiramientos 

matutinos y desayuno, 
pondremos rumbo a nuestra 
primera ruta (la cual se 
decidirá por la organización 
en función del nivel del grupo 
y la meteorología) . 

Nuestra ultima experiencia en Luna 
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Tras disfrutar de nuestra 
mañana de actividades, nos 
merecemos relajarnos en el 
Balneario Caldas de Luna 
donde comeremos y 
podremos relajarnos en su 
maravilloso Spa. 

Durante el resto de la tarde 
del sábado 13 de Abril nos 
dedicaremos nuestro 
tiempo de descanso, 
cuidados, masajes y 
convivencia . 

Para reservar los MASAJES 
relajantes durante todo el fin  
de semana con nuestra 
compañera de la 
organización, será 
imprescindible concretar 
cita hasta el primer día de la 
Experiencia. 

 

Balneario Caldas de Luna 
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Y para finalizar, el domingo  después de  nuestra resaca emocional de bienestar y salud,  
realizaremos varios talleres y actividades antes de despedirnos con una sorprendente 
comida en nuestro alojamiento Dias de Luna.
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A tan solo 46 minutos del centro de León,  se 
encuentra nuestro alojamiento: Hotel Rural 
Dias de Luna en Sena de Luna. 

Un Hotel con encanto rodeado de 
majestuosas montañas y valles,  asentado en 
el corazón del Parque Natural de Babia y Luna. 

 Sobre nuestro alojamiento
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Allí, podremos disfrutar de un espacio perfecto para desarrollar nuestras actividades y 
talleres tanto en el interior como al aire libre .
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Podrás disfrutar de momentos de 
tranquilidad, relax y  auto cuidado 
realmente reconfortantes con todas las 
actividades y servicios que tenemos 
preparadas para ti. 

Wellness Relax 
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Que incluye esta experiencia  

* 3 días y 2 noches en pensión 
completa en el Hotel Rural Dias de 
Luna. 

* Spa  y comida del sábado 13 en el 
Balneario “Caldas de Luna” 

* Rutas de Senderismo guiadas 

* Actividades físicas dirigidas como: 
stretching / pilates / relajaciones … 

* Convivencia, tiempo de descanso y 
talleres grupales 

* Merchandising de la experiencia  

 Precios p/p:  

Promoción especial de -10 % de 
descuento reservando antes del 17 de 
Mazo  

* Habitación triple: 305€ > 275€ 

* Habitación doble : 335€ > 299€ 

* Habitación individual: 455€ > 399€ 

PARA RESERVAS E INSCRIPCIÓN: 

Contacto:  

Patricia Alba: + 34 686 75 20 08
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Nuestra Experiencia anterior
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La adjudicación de habitaciones dobles se 
realizará según riguroso orden de 
inscripciones. 

La organización de Wellness Experience se 
reserva el derecho de modifi



La plaza en la Experiencia tan solo será 
CONFIRMADA tras el pago total de la misma. 

Será imprescindible comunicar cualquier 
intolerancia alimenticia o alergia. 

Esperamos que esta sea una Experiencia 
inolvidable y que como muchos ya antes, 
repitan con nosotros. 

GRACIAS 
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Sin duda este será un regalo inolvidable 
para aquellas personas que quieres . 

Nosotros preparamos tu WellnessBox 
para que puedas sorprenderles como 
se merecen 

Y si quieres regalar 
esta  
Experiencia …
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